
Guia de Referência Rápida

A Filadélfia sediará vários eventos especiais neste verão, incluindo a Copa do Mundo 
FIFA, o America250 e o MLB All-Star Game. Esses eventos trarão mais visitantes para a 
cidade, o que pode aumentar as chances de as pessoas adoecerem ou se machucarem.

O Departamento de Saúde desenvolveu este documento para ajudar moradores e 
visitantes a se manterem seguros, saudáveis e a buscarem atendimento neste verão na 
Filadélfia.

Principais recursos de saúde para eventos especiais neste verão

Recursos de preparação para emergências

Proteja a si mesmo e aos outros

Mantendo-se refrescado durante o calor extremo

Mantendo-se informado sobre a qualidade do ar

Quando, onde e como procurar atendimento

• Lave suas mãos com frequência e bem. 
• Evite participar de eventos se não estiver se sentindo bem.
• Cubra a boca e o nariz ao tossir ou espirrar.
• Proteja-se contra mosquitos e carrapatos.

• Beba água e mantenha-se hidratado.
• Use roupas leves, claras e folgadas.
• Encontre maneiras de se refrescar, em ambientes internos e ao ar livre.
• Encontre mais dicas de segurança para o calor em phila.gov/heat.

• Dias de qualidade ruim do ar na Filadélfia são raros, mas acontecem.
• Verifique a qualidade do ar perto de você em tempo real em 

phila.gov/breathephilly.
• Limite o tempo passado ao ar livre em dias com má qualidade do ar.

• Busque atendimento médico quando precisar.
• Se estiver passando por uma emergência médica, ligue para o 911.
• Procure uma unidade de atendimento de urgência para problemas de 

saúde que não sejam emergenciais. Ligue antes para confirmar o horário 
de funcionamento e disponibilidade.

• Procure uma farmácia para comprar medicamentos sem receita médica.

https://www.phila.gov/heat
https://www.phila.gov/breathephilly


Encontre informações oficiais sobre a Copa do Mundo FIFA e recursos para tornar sua visita segura e memorável.

Unidades de atendimento de urgência no centro da cidade

Unidades de atendimento de urgência próximas a Lemon Hill / 

Fan Festival

Unidades de atendimento de urgência próximas ao Lincoln 

Financial Field

Outros serviços de saúde (por exemplo, atenção primária e 

testes de IST/HIV)

Para apoio em saúde mental, ligue ou envie 

uma mensagem de texto para 988.

Para emergências médicas, ligue para o 911.

Para casos de intoxicação, ligue para 

1-800-222-1222.

Serviços de emergência (24/7)

Recursos da cidade para eventos especiais no verão de 2026

AFC Urgent Care | 1444 W Passyunk Ave | (215) 964-9250
Vybe Urgent Care | 1217 S Broad St | (215) 999-1217
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Recursos importantes e números de telefone

Tenha acesso gratuito a tudo o que você 

precisa para cuidar da sua saúde sexual, onde 

se sentir mais confortável, em 

phillykeeponloving.com.

Apenas para residentes da Filadélfia: 
Encontre atendimento médico gratuito ou de 

baixo custo com o Primary Care Finder da 

cidade da Filadélfia em phila.gov/primary-

care.

Concentra Urgent Care | 219 N Broad St | (215) 762-8525
Jefferson Urgent Care | 2021 Chestnut St | (267) 443-2020
myDoc Urgent Care | 1420 Locust St | (215) 800-1909
Vybe Urgent Care | 618 Market St | (215) 583-0618
Vybe Urgent Care | 1420 Chestnut St | (215) 999-1420

Everest Urgent Care | 2077 Ridge Ave | (267) 817-9800
myDoc Urgent Care | 1501 N Broad St | (267) 457-5553
Vybe Urgent Care | 1500 Spring Garden St | (267) 768-8288

PRIMARY 
CARE 
FINDER

WhatsApp:

FIFA 2026 Filadélfia

Departamento de Gestão de Emergências da Filadélfia

Instagram:

Prefeitura da Filadélfia (@cityofphiladelphia)

Departamento de Eventos Especiais da Filadélfia (@phillymdoevents)

Facebook:

Departamento de Gestão de Emergências da Filadélfia (@PhilaOEM)

2026 Access Philly: Apple App Store e Google Play

Este aplicativo de descoberta de eventos mantém você conectado a 

tudo o que estará acontecendo pela Filadélfia em 2026.

ReadyPhiladelphia: Envie CupPHL por mensagem de texto para 888-777

Receba alertas gratuitos da cidade por mensagem de texto sobre clima severo, 

transporte público e deslocamentos, informações de emergência e muito mais.

Nota: Os dispositivos precisam estar registrados com um 
número de telefone dos Estados Unidos para receber alertas 
de texto.

Hub de Recursos da Filadélfia 2026: A cidade criou este recurso para garantir que moradores, empresas e visitantes estejam preparados 

para aproveitar os eventos especiais da Filadélfia em 2026 e celebrar os 250 anos dos Estados Unidos.

Serviços não emergenciais

Estamos aqui para ajudar você e 
responder a qualquer dúvida que possa 

ter.

Aberto de segunda a sexta-feira, das 8h às 20h, o 

Philly311 é o centro de atendimento ao cidadão 

da Filadélfia para solicitações não emergenciais.

215-685-5488

311

Para dúvidas relacionadas à saúde, entre em 

contato com a central de atendimento do PDPH. 

Pressione 2 para espanhol e 3 para interpretação 

em outro idioma.
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