Department of

Public Health

Informacion importante antes de viajar
Cudndo, donde y como buscar atencion medica

El sistema sanitario puede resultar confuso en ocasiones, por lo que es importante saber dénde,

cuando y cobmo buscar atencion médica cuando sea necesario.

Coémo decidir adénde acudir
Algunas afecciones requieren atencion médica inmediata en un hospital, en especial si los

sintomas son graves. Otras pueden tratarse en un centro de atencion de urgencia.

Acuda directamente al hospital o sala de emergencias mas cercano si presenta alguno
de los siguientes sintomas:

Dolor o presién intensos en el pecho
Dificultad para respirar o falta de aire
Sefales de un derrame cerebral (por ejemplo, caida facial, debilidad en un brazo o dificultad para hablar)
Sangrado intenso que no cesa

Lesiones en la cabeza acompafiadas de confusion, desmayo o vémitos
Quemaduras graves

Convulsiones

Pérdida de conocimiento

Dolor abdominal repentino e intenso

Reacciones alérgicas con hinchazén del rostro o la garganta

Si esta atravesando una

emergencia médica, llame al 911.

Visite un centro de atencidn de urgencia en caso de lesiones y enfermedades que
requieran atencion médica, pero que no sean de emergencia, lo que incluye:

Fracturas menores y esguinces

Quemaduras leves o sarpullidos

Cortes con sangrado controlado que requieren puntos
Sintomas de asma leves a moderados

Fiebre, gripe o sintomas de COVID

Infecciones urinarias Llame con anticipacién para
Infecciones de oido, narizy garganta

Vémitos o diarrea

Reacciones alérgicas leves sin dificultad respiratoria

confirmar los horarios y servicios
disponibles en cada centro.

Vaya a una farmacia en caso de lesiones leves que no requieran atencion médica.

Algunos medicamentos pueden comprarse sin receta, mientras

que otros requieren primero una consulta médica.
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B ealth Informacion importante antes de viajar
Cuando, donde y como buscar atencion médica

Coémo buscar atencién médica si visita los EE. UU. desde otro pais
El seguro médico para viajeros suele cubrir consultas médicas, visitas a centros de atencion de
urgencia o salas de emergencia, asi como medicamentos recetados si fueran necesarios. Revise su
pdliza con anticipacion para confirmar qué servicios estan cubiertos. Es posible que deba pagar por
algunos servicios.

Como encontrar atencion médica cerca de usted

Filadelfia cuenta con un sitio web que puede ayudarle a encontrar atencién médica cerca de usted:
phila.gov/primary-care. Los servicios incluyen prevencion, bienestar y tratamiento de enfermedades
comunes.

Todos los centros de salud administrados por la ciudad ofrecen servicios de interpretacion telefénica.
Algunos también ofrecen este servicio en persona. Consulte los detalles de cada ubicacion para ver la
lista de idiomas que habla el personal.

CENTROS DE ATENCION DE URGENCIA

Visite un centro de atencion de urgencia para consultas que requieran atencion médica, pero que
no sean de emergencia. Llame con anticipacion para confirmar horarios y disponibilidad.

Concentra - Atencion de urgencia| 219 N Broad St | (215) 762-8525
EN EL CENTRO Jefferson - Atencién de urgencia | 2021 Chestnut St | (267) 443-2020
ESSFILADELFIA Y myDoc - Atencién de urgencia | 1420 Locust St | (215) 800-1909
ALREDEDORES Vybe - Atencion de urgencia | 618 Market St | (215) 583-0618

Vybe - Atencién de urgencia | 1420 Chestnut St | (215) 999-1420

ElichCoALRE AFC - Atencién de urgencia | 1444 W Passyunk Ave | (215) 964-9250
FINANCIAL FIELD Vybe - Atencion de urgencia | 1217 S Broad St | (215) 999-1217

CERCA DE - Everest - Atencion de urgencia | 2077 Ridge Ave | (267) 817-9800
LEMON HILL /  myDoc - Atencién de urgencia | 1501 N Broad St | (267) 457-5553
FAN FESTIVAL + Vybe - Atencién de urgencia | 1500 Spring Garden St | (267) 768-8288

pH I I- Consiga todo lo que necesita para cuidar su salud sexual, donde se sienta
KEEP ON |.0V|NG' mas comodo de forma gratis, en phillykeeponloving.com.

BUSCADOR  Solo para residentes de Filadelfia: Encuentre atencién médica gratuita y de
DE
ATENCION

PRIMARIA phila.gov/primary-care.

bajo costo con el Buscador de atencién primaria de la Ciudad de Filadelfia en %
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