
�� ក់�ំងប�� រវ �រុស RSV ្រត�វ�ន�ក់ឱ្យេ្របើ្រ�ស់ស្រ�ប់មនុស្ស�ស់ (�យុ 50 �� ំេឡើង

េ�) �រក និង�ស� ី�នៃផ�េ�ះ េដើម្ីបជួយ�រ�រអ�កែដល�ន�និភ័យខ�សប់ំផុត។

�ត់បន�យ�ររ �ក�ល�លៃន RSV៖

ស�� តៃផ�ែដលឧស�ហ៍ប៉ះ�ល់

េជៀស�ង�រប៉ះ�ល់ជិតស� ិទ��មួយអ�កឈឺ

ស្រ�កេ�ផ�ះេ�េពលឈឺ

�ក់�៉ស់ ្របសិនេបើអ�កឈឺ

�ងៃដរបស់អ�កឱ្យ�នញឹក�ប់

ខ�ប់�ត់េ�េពលក�ក ឬក�� ស់

េតើនរ�ខ�ះ�ន�នភិ័យ?

• �រក �ពិេសស�រកែដល�ន�យុតិច�ង 6 ែខ
• កុ�រតូចៗែដលេកើតមិន្រគប់ែខ
• កុ�រ និងមនុស្សេពញវ �យែដល�នជំងឺ្រប�ំ�យ

មួយចំនួន
• មនុស្ស�ស់
• មនុស្សែដល�ន្របព័ន��ព�ំុចុះេខ�យ
• មនុស្សេពញវ �យែដលរស់េ��មមណ� លែថ�រំយៈ

េពលែវង

RSV  វ �រុសផ� �វដេង�ើម (RSV) គឺ�វ �រុសផ� �វដេង�ើមទូេ�ែដល�ចបង�ឱ្យ
�នេ�គស�� ធ�ន់ធ�រ និង គំ�ម កំែហង ដល់ �យុជីវ �តចំេ�ះ
�រក និងមនុស្ស�ស់។

េតើ�ឆ�ង�៉ងដូចេម�ច?

 វ �រុស RSV  រ �ក�ល�ល�៉ង�យ្រស�ល�មរយៈតំណក់
ទឹកតូចៗពី�រក�ក �រក�� ស់ ឬ�មរយៈ �រ ប៉ះ�ល់
ៃផ�ែដល�នវ �រុស រចួយកមកប៉ះៃផ�មុខរបសអ់�ក។

សូម�ក់ទង្រគ�េពទ្យផ�ល់េស�ែថ�សំុខ�ព
របស់អ�ក ្របសិនេបើអ�ក�ន�រ្រព�យ�រម� ឬ 
�ន សំណួរ អំពី េ�គស�� ។

សូមទូរសព�េ�េលខ ; 33"ឬេ�បន�ប់សេ��� ះប�� ន�់ប�� ន ់
្របសិនេបើអ�ក (ឬកូនរបស់អ�ក) កំពុង ពិ�កដកដេង� ើម មិនផឹក

ទឹក្រគប់្រ�ន ់ឬ្របសិនេបើេ�គស�� មនិ �ន ់្របេសើរ េឡើង ។ 

ែស� នកូដ QR ស្រ�ប់ព័ត៌�នបែន�ម។

រដូវរ� �� ំ 2026

ទទួល�រ�ក់�� ក់�ំង ្របសិនេបើ�នសិទ�ិ

េតើ  េ�គស�� �ន អ�ខី�ះ?

• ្រគ �នេ��
• េហៀរសំេ�រ
• តឹង្រចមុះ
• ក�ក

• ឈឺបំពង់ក
• ដកដេង� ើមតឹងៗ
• ឈឺក�ល
• អស់ក�� ំង



�ស� ី�នៃផ�េ�ះគួរែត�ក់�� ក់�ំងប�� រស្រ�ប់វ �រុស RSV េដើម្បី�រ�រជំងឺ

ធ�ន់ធ�រចំេ�ះ �រក របស់ ពួក េគ ។

សូមពិេ្រ�ះ�មួយ្រគ�េពទ្យផ�ល់េស�ែថ�សុំខ�ពរបស់អ�កស្រ�ប់ព័ត៌�ន

បែន�ម។

អង�បដិ្រ�ណ RSV ្រត�វ�នែណ�ឱំ្យផ�ល់ជូន�រកែដល�ន�យុតិច�ង : "ែខ
ក� �ងអំឡ� ងរដូវ�លរ �ក�ល�លៃនេមេ�គ RSV េលើកដំបូងរបស់ពួកេគ ្របសិនេបើ

អ�ក�� យមិន �ន �ក់ �� ក់�ំង�រ�រជំងឺ RSV ក� �ងអំឡ� ងេពល�នៃផ�េ�ះ។

�� ក់�ំងប�� រវ �រុស RSV ថ�ី �ចជួយ�រ�រអ�កពី�រឆ�ងវ �រុស RSV ធ�ន់ធ�រ�ន។

�រ�ក់មួយដូស គឺ្រត�វ�នែណ�សំ្រ�ប់មនុស្សេពញវ �យ�ងំអស់ែដល�ន�យុ

�ប់ពី 97"�� ំ េឡើងេ�។ 

មនុស្សេពញវ �យមួយចំនួនែដល�ន�យុ�ប់ពី 72"�� ំេឡើងេ� �ន�និភ័យខ�ស់

ៃនជំងឺ RSV ធ�ន់ធ�រ។ សូមពិេ្រ�ះ�មួយ្រគ�េពទ្យផ�ល់េស�ែថ�សុំខ�ពរបស់អ�ក

អំពី សិទ�ទទួល�ន ។

 វ �រុស RSV  រ �ក�ល�ល�� ងំបំផុតក� �ងអំឡ� ងែខ្រត�ក់ �ដូវរ� និងរដូវស� ឹកេឈើ្រជ �ះ។ ្របសិនេបើអ�កស� ិតក� �ងចំេ�ម

អ�កែដល�ន�និភ័យខ�ស់ៃន�រឆ�ងវ �រុស RSV ធ�ន់ធ�រ ឬ ្របសិន  េបើអ�ក�នទំ�ក់ទំនង�មួយអ�កែដល�ន�និ

ភ័យខ�ស់ក� �ង�រ�� ក់ខ� �នឈឺ�� ងំេ�យ �រវ �រុស RSV អ�កគួរែតយកចិត�ទុក�ក់ខ�ស់ក� �ង�រែថរក�សុខ�ព។

ស្រ�ប់ព័ត៌�នបែន�មអំពី RSV សូមពិេ្រ�ះ �មួយ

្រគ�េពទ្យផ�ល់ េស�ែថ �សំុខ �ព បឋម របស់ អ�កឬចូល
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មនុស្ស�ស់

�ស� ី�នៃផ�េ�ះ

�រក

• េតើខ� � ំ�នប�� សុខ�ព�មួយែដល�ចេធ� ើឱ្យខ� � ំ្របឈម
នឹង�និភ័យខ�ស់ៃន RSV ធ�ន់ធ�រ ែដរ ឬ េទ ?

• េតើអ� ីខ�ះែដលសំ�ន់ស្រ�ប់ខ� � ំក� �ង�រដឹងអំពីវ �រុស RSV និងវ �
រុសផ� �វដេង�ើមេផ្សងេទៀត ក� �ង រដូវ �ល េនះ?

សំណួរែដលគួរេ្រត�មសួរ
្រគ�េពទ្យរបស់អ�ក
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