
የወፍ ጉንፋን
የወፍ ጉንፋን በዋነኛነት ወፎችን
የሚያጠቃ የቫይረስ ኢንፌክሽን
ነው ነገር ግን አልፎ አልፎ

ሰዎችን እና ሌሎች እንስሳትን
ሊያጠቃ ይችላል። የወፍ ጉንፋን
ከቀላል እስከ ከባድ የሚደርሱ
ምልክቶችን ያስከትላል።

በተጨማሪም እንደ
የወፍ ኢንፍሉዌንዛ፣

H5N1 እና HPAI 

በመባል ይታወቃል!

ወቅታዊ ሁኔታ

በአሜሪካ የወፍ ጉንፋን ወረርሽኝ ተከስቷል፣ ይህም

የተጠቁ ወፎች፣ ወተት የሚያመርቱ ላሞች እና ሰዎች

እንዲታመሙአድርጓል።
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በወፍ ጉንፋን የሚመጡ የሰው ልጅ

ኢንፌክሽኖች በዋነኝነት የሚከሰቱት

በበሽታው ከተያዙ እንስሳት ጋር ቅርብ ወይም

ያልተጠበቀ ግንኙነት ከተደረገ በኋላ ነው።

በአሁኑ ጊዜ በሕዝብ ላይ ያለው አደጋ ዝቅተኛ ነው፣ ነገር

ግን

በበሽታው ለተያዙ እንስሳት የተጋለጡ ሰዎች በበሽታው

የመያዝ እድላቸው ከፍተኛ ነው።

ለበለጠመረጃ የሚከተለውን ይጎብኙ፦

bit.ly /BirdFlu2024።

የወፍ ጉንፋንንመከላከል

• ከዱር ወፎች ጋር ግንኙነትን ያስወግዱ። እንደ ዝይ እና ዳክዬ ያሉ ወፎች የተለመዱ የወፍ ጉንፋን

ተሸካሚዎች ናቸው፣ እና የታመሙ ባይመስሉም በበሽታው ተይዘው ሊሆኑ ይችላሉ።

• ልጆች የዱር ወፎችን ወይም ሌሎች እንስሳትን እንዳይነኩ ያስተምሯቸው፣ በተለይም እንደ እንስሳትን

መነካኪያመካነ አራዊት፣ እርሻዎች እና ትርዒቶች ውስጥ።

o እንስሳን የሚነኩ ማንኛውም ሰው እጃቸውን ወድያው በሳሙና እና በውሃመታጠብ አለባቸው።

• ጥሬ ወተት አይጠጡ። ፓስቴራይዝድ የተደረገ ወተት ለመጠጥ ደህንነቱ የተጠበቀ ነው እና የH5N1 

ቫይረሶችን ይገድላል።

https://bit.ly/BirdFlu2024
https://bit.ly/BirdFlu2024
https://bit.ly/BirdFlu2024


የወፍ
ጉንፋን

CDC ለጓሮመንጋ ባለቤቶች ተጨማሪመገልገያዎች አሉት፦ bit.ly /AvianFluCDC።

ዶሮን ለሚያረቡ ሰዎች H5N1

• በእርስዎ አእዋፍ እና በዱር ወፎችመካከል
ያለን ግንኙነት ይከላከሉ እና ቢያንስ በቀን
አንድ ጊዜውሃቸውን ይለውጡ።

• ወፎችዎን በሚንከባከቡበት ጊዜ ልዩ ሽፋኖችን
እናጫማዎችን ይጠቀሙ። ወደ ቤትዎ
ከመግባትዎ በፊት ከእነሱ ይለውጡ።

• ከዱር ወይም የቤትውስጥወፎች ወይም
በእነሱምራቅ፣ ንፋጭወይም ሰገራ ሊበከሉ
ከሚችሉ ነገሮች ጋር ከተገናኙ በኋላ ፊትዎን
ከመንካት ይቆጠቡ። እጅዎን በሳሙና እና
በውሃ በደንብ ይታጠቡ።

• ወፎችዎን ለሕመምምልክቶች ይከታተሉ እና
የታመሙማናቸውንምወዲያውኑ ያርቁ።

የታመሙወፎችዎን ለፔንስልቬንያ የእንስሳትጤና እና
የምርመራ አገልግሎት ቢሮ (717-772-2852፣ አማራጭ
1) እና የታመሙወይም የሞቱ የዱር ወፎችን
ለፔንስልቬንያ የእንስሳት ኮሚሽን
(833-PGC-Hunt) ወዲያውኑ ያሳውቁ።
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