
约 5 名⿇疹患者中就有 1 名患者需接受住院治疗。

每 1000 名⿇疹患者中就有 1 ⼈会因感染⽽出现脑肿胀（脑炎），这可能会导致脑损伤。

即使得到了最好的治疗，
每 1000 名⿇疹患者中仍会有 1 到 3 ⼈死亡。

⿇疹会在咳嗽、打喷嚏或单纯只是呼吸的⿇疹患者周围
传播。 ⿇疹可在⿇疹患者出疹前和症状结束后传播。
⿇疹患者离开房间后，病菌可在房间内存活两⼩时。

麻疹如何传播？

接种疫苗！ 建议在幼⼉ 12-15 个⽉⼤时接种⿇腮⻛三
联疫苗，并在幼⼉满
4 岁时再次接种。 6 个⽉以上的婴⼉应在前往⿇疹⾼
发国家/地区之前接种⼀剂⿇腮⻛三联疫苗。

预防麻疹的最佳方法是？

远离麻疹：了解相关信息

⿇疹在某种程度上是⼀种危险疾病，对于婴幼⼉⽽⾔尤为如此。 ⿇疹⽐其他病毒更具传染性。

⿇疹刚开始发作时通常会出现发烧、流⿐涕、咳嗽、眼睛发红以及⼝腔⽩点。 ⼏天之后，⾯部会开始出现红⾊⽪疹，并向
下蔓延⾄⾝体其他部位。

⿇疹可导致严重的肺部感染（肺炎）、脑肿胀（脑炎）、⻓期影响、住院以及死亡。


