
ПТИЧИЙ ГРИПП

Птичий грипп — это вирусная 

инфекция, которая чаще 

всего поражает птиц, но 

также передается человеку 

и другим животным. 

Болезнь может протекать 

как в легкой, так и в 

тяжелой форме.

ДРУГИЕ 

НАЗВАНИЯ: 

ГРИПП H5N1 И 

ВЫСОКОПАТОГЕН

НЫЙ ГРИПП 

ПТИЦ (ВПГП)

ЧТО ПРОИСХОДИТ СЕЙЧАС

В США наблюдается вспышка 

птичьего гриппа среди птиц, коров, 

задействованных в молочной 

промышленности, и людей.
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Люди чаще всего заражаются 

птичьим гриппом через 

непосредственный контакт 

с инфицированными 

животными.

Для большей части населения 

вероятность заразиться минимальна. 

Однако в группе риска находятся все, 

кто контактирует с животными.

Дополнительная информация:

bit.ly /BirdFlu2024.

ПРОФИЛАКТИКА ПТИЧЬЕГО ГРИППА

• Избегайте контактов с птицами. Они являются основными 

переносчиками инфекции. Многие птицы, например гуси и утки, 

могут заразить вас, даже если выглядят вполне здоровыми.

• Расскажите детям о том, что не следует трогать птиц и животных, 

особенно в контактных зоопарках, на фермах и ярмарках.

o После любого контакта с животными следует сразу мыть 

руки с мылом и водой.

• НЕ ПЕЙТЕ сырое молоко. Пастеризованное молоко безопасно, 

так как термическая обработка уничтожает вирус H5N1.

https://bit.ly/BirdFlu2024


ПТИЧИЙ ГРИПП

Дополнительные ресурсы для владельцев домашних птиц от Центра по контролю 

и профилактики заболеваний (CDC): bit.ly /AvianFluCDC.

МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ ДЛЯ ВЛАДЕЛЬЦЕВ 

ДОМАШНИХ ПТИЦ

• Проследите, чтобы ваши птицы не 

контактировали с дикими особями. Меняйте 

воду в поилках минимум 1 раз в день.

• При работе с птицами используйте отдельную 

обувь и комбинезон. Не входите в дом в 

рабочей одежде и обуви.

• Не трогайте лицо после контакта с домашними 

или дикими птицами, а также после контакта с 

поверхностями, на которые могла попасть их 

слюна, кал или другие выделения. Тщательно 

мойте руки с мылом.

• Следите за состоянием птиц и немедленно 

изолируйте тех особей, у которых появляются 

симптомы болезни.

Если вы предполагаете, что ваша птица заражена, 

сообщите об этом в Управление по вопросам здоровья 

животных и диагностических услуг Пенсильвании 

(тел. 717-772-2852, вариант 1). Если вы обнаружили 

больных или мертвых диких птиц, как можно скорее 

сообщите об этом в Комиссию Пенсильвании по 

вопросам охоты (тел. 833-PGC-Hunt).

Также можно обратиться к государственному 

ветеринару или в Министерство сельского 

хозяйства (тел. 866-536-7593). Вас могут попросить 

отслеживать симптомы гриппа у себя в течение 

10 дней после контакта с животным.
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https://bit.ly/AvianFluCDC
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