Department of

Public Health

\g— CITY OF PHILADELPHIA

Gilit an toan khoi bénh sdi:
Thong tin chi tiét

S3'Y té dang theo doi 6 dich séi tai Philadelphia. Bénh sdi c6 thé nguy hiém, dac biét 1a vdi tré
so sinh va tré nho. Bénh nay dé lay lan hon nhiéu so vdi cac loai vi rat khac.

Bénh s&i thuong bat dau véi triéu chirng sét, s6 miii, ho, mat dé va cé cac cham
trang trong miéng. Nhiéu ngay sau d6, ngu'di bénh sé bi phat ban tir trén mat,
dan dan lan xuéng toan than.

Bénh sdi c6 thé dan dén nhiém trung phdi nghiém trong hay dugc goi la viém
phai, phu ndo hay con goi la viém néo, c6 anh hudng lau dai, can phai nhap vién
va c6 thé dan dén tir vong.

Bénh sdi lay lan nhu thé nao?

Bénh séi lay lan khi & gan ngudi dang mac bénh ma cé cac triéu
chirng ho, hat haoi hoac 1ay qua dudng hd hap. Bénh sdi c6 thé lay
lan trudc khi ngudi mac bénh bi phat ban va cd sau khi cac triéu
ching két thiic. Mam bénh ¢é thé ton tai trong phong kin trong vong
hai tiéng sau khi ngudi mac bénh sdi rdi khdi can phong do.

Pau |a bién phap ngan ngua bénh séi hitu hiéu nhat?
Hay tiém vac-xin! Chudi véc-xin MMR dugc khuyén cdo cho tré
em tir 12-15 thang tudi va mdi nhac lai khi tré dugc 4 tudi. Tré
sd sinh trén 6 thang tuéi nén dugc tiém mot mii MMR trudc

khi d&n mot dat nudce cé ty 1é bénh séi pho bién hon.

C&r 5 ngudi mac bénh séi sé cé khodng 1 ngudi phai nhap vién.

Clr m6i 1.000 ngudi mac bénh sdi sé c6 1 ngudi bi phti ndo vi nhiém trung
(viém nao), tir d6 c6 thé dan dén chan thuong nao.

. ‘ Trong s6 1.000 ngudi mac bénh sdi, sé cd 1 dén 3 ngudi t&r vong, du ho co
. diéu kién cham soc tét nhat.




