
La Mpox (antes conocida como viruela del mono) puede 
causar erupciones cutáneas, fiebre, dolor de cabeza y 
fatiga. Todos podemos contraer la Mpox.

La Mpox puede propagarse por:

*La Mpox puede causar erupciones dolorosas en la piel.

¿Sabía que…?
La Mpox no se propaga por conversaciones ocasionales o por 
pasar cerca de alguien.

Compartir toallas, ropa de cama, juguetes  
sexuales o ropa sin lavar.

Besos o contacto prolongado cara a cara.

Contacto piel con piel con una persona infectada 
que tenga llagas o costras.



¡Manténgase usted y los suyos a 
salvo de la Mpox!

Visite a su médico, un Centro Médico Municipal o un Centro 
de Salud Calificados a Nivel Federal (FQHC) o una 
farmacia local y pregunte por la vacuna contra la Mpox. 

Virus de la Mpox

¡Vacúnese!

Hable de sus síntomas. Infórmese sobre los  
síntomas antes del contacto íntimo (abrazos,  
besos, mimos, relaciones sexuales, juegos, etc.).

¡Use preservativos o barreras bucales! El Mpox 
se propaga a través del sexo oral, anal o vaginal, 
o por tocar los genitales (pene, testículos, labios 
y vagina) o el ano de una persona con Mpox. Los 
preservativos y las barreras bucales pueden reducir 
el riesgo de contraer viruela pero no eliminarlo  
por completo.

Escanee el código QR y obtenga información 
sobre cómo vacunarse y mucho más.
O llame al 311 y pregunte cómo vacunarse.
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