PREVENGA EL ZIRA

MIENTRAS Viaje POR AREAS DONDE HAY EL VIRUS ZIKA -

EVITE PICADURAS DE MOSUUITOS "/ 8
TOME LOS SIGUENTES PASOS BASICOS: - -

] USE REPELENTE DE INSECTOS

Aplique a su ropay piel expuesta un repelente de
insectos aprobado por el EPA. Apliguelo frecuentemente.

MANTENGA A LOS MOSQUITOS AFUERA

Use aire acondicionado y mosquiteros sobre las puertas,

3 CUBRASE

Use camisas con mangas largas y
pantalones mientras este afuera
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LAS EMBARAZADAS EL ZIKA ES ASOCIADO CON USE CONDONES

NO DEBEN VIAJAR DEFECTOS CONGENITAS para prevenir transmision de
a areas con el Zika como microcefalia Lika por relaciones sexuales
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