
Viêm gan A khiến cho gan bị viêm nhiễm và 
tổn thương. Một vài triệu chứng bao gồm đau 
dưới sườn, sốt, tiêu chảy, nôn mửa, và nước tiểu 
màu vàng đậm. Viêm gan A hiếm khi gây suy gan.

Viêm gan A lây nhiễm như thế nào?

*viêm gan A là bệnh gan bị nhiễm trùng.

Ăn thực phẩm và thức uống bị ô nhiễm.

Các bạn có biết? 
Hầu hết người trưởng thành ở Mỹ đều không được 
tiêm vắc-xin phòng Viêm gan A.

Tiếp xúc gần với người bị nhiễm bệnh, 
bao gồm chăm sóc người bệnh, một số 
loại quan hệ tình dục nhất định và sử 
dụng thuốc.



Hãy giữ cho bản thân và cộng đồng 
của bạn không có Viêm gan A!

Hãy đến gặp bác sĩ, Trung tâm y tế thành phố, 
hay một Trung tâm y tế đủ chuẩn Liên bang 
(FQHC), và yêu cầu được tiêm vắc-xin phòng 
Viêm gan A. 

Mầm bệnh Viêm gan A

Hãy tiêm vắc-xin!

Quan hệ tình dục an toàn - sử dụng bao 
cao su hoặc bao tay khi cần tiếp xúc  
hậu môn.

Nhớ rửa tay bằng xà phòng và nước sau 
khi dùng nhà vệ sinh.

Sử dụng kim tiêm sạch để tiêm thuốc.

Quét mã QR để tìm hiểu thêm về 
việc tiêm vắc-xin, và hơn thế nữa!
Hoặc gọi 311 và hỏi cách để được tiêm vắc-xin.


