Use estas precauciones:
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Use condones

especialmente si su pareja
esta embarazada

Prevenga picaduras de mosquitos

use repelente de insectos y camisas
con mangas largas y pantalones
mientras esté afuera
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Este atento de sintomas

como fiebre, salpullido, dolor en

las articulaciones, u ojos irritados
(la mayoria de personas no tienen sintomas) |
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Hable con su medico

si esta preocupado que tenga el Zika

;Gomo se transmite Zika?

El virus Zika es transmitido
principalmente por los mosquitos

(}D’ o o El Zika puede ser transmitido
'}T por relaciones sexuales y
é trasfusiones de sangre
@

El Zika puede ser transmitido
al bebé durante el embarazo
y causar malformaciones
congénitas



